ARMENTIERES

L'audace des transitions

Programme Ecole du Sport 2026/2027

Période 1
6 séances

Période 2
7 séances

Période 3
6 séances

Période 4
6 séances

Période 5
10 séances

Du 9 septembre au
14 octobre 2026

Du 4 novembre au
16 décembre 2026

Du 6 janvier au
17 février 2026

Du 10 mars au
14 avril 2026

Du 05 mai au
30 juin 2026

Activité 1

Tir a I’arc / Biathlon

Natation

Activité 2

G

ymnastique

Ultimate
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